Camino de Hierro — Rota dos Tuneis e Pontes

La Fregeneda 24 e 25 de maio

O Camino de Hierro é um percurso que nos leva a percorrer os 17 km finais com durac¢do de cerca de 5:30h
a6:00h (de La Fregeneda ao pontao fluvial de Vega de Terrdn, na fronteira com Barca d'Alva) da conhecida
Linha do Douro que unia Salamanca a Portugal.

Para além do trilho normal, o percurso é composto de 20 tuneis (no total de 4 Km) e 10 pontes (total de
1,5 Km), sendo que nesta época do ano o tlinel 3 estara encerrado para protecdo da coldnia residente dos
cerca de 12.000 morcegos.

O percurso nao é recomendavel a pessoas com vertigens.
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Conselhos e avisos para percorrer o Camino de Hierro:

e Durante o percurso tenha ao alcance da mao o seu bilhete e um documento que o identifique;

« Eobrigatéria a utilizacdo do colete fluorescente e a lanterna (material fornecido pelos guias no
inicio do percurso);

o Existem casas de banho, no inicio, no Km 11 e no final do percurso;

» Durante a visita devera respeitar as normas e indicacbes do pessoal de controle e informacao;

o Paraobservar é melhor parar de caminhar;

o Halocais para deixar o lixo, ndo deixe desperdicios no percurso;

» Tenha atencdo durante todo o percurso, sobretudo nas pontes e tlineis porque a sua seguranca
depende do seu comportamento, seja prudente.




