
III Encontro  
Nacional a Norte - Apúlia 

05 a 07 de abril 

 

Programa: 

05 de abril - sexta feira 

19h00 - Alojamento e jantar no Hotel de Ofir em Esposende 

 

06 de abril - sábado  

08h00 - Pequeno Almoço 

09h00 - Início das Atividades Desportivas nos Pavilhões em Esposende 

12h30 - Almoço na Colónia de Férias de Apúlia 

14h00 - Saída para visita à zona histórica de Guimarães 

20h00 - Jantar em Esposende (local a definir conforme o número de  

inscrições) 

 

07 de abril - domingo 

09h00 - Pequeno almoço  

10h00 - Início da Caminhada da Solidariedade 

13h00 - Almoço na Colónia de Férias de Apúlia 

15h30 - Regresso às regiões 

 

 

 

 

Inscrições até ao dia 4 de março 

telef.| 253279316 

Notas: 

 

 Sempre que exista uma razão de força maior que o justifique, a entidade organizadora poderá alterar a ordem 

dos percursos, modificar os horários ou substituir os hotéis por outros de categoria similar 

 Cada participante, só pode inscrever-se numa modalidade desportiva. Pode haver equipas mistas, entre CCD´s, 

para permitir a concretização de uma ou outra atividade. 

 Atividades: futsal, voleibol, padel, surf e caminhada 

 

Preço :  

C/ Alojamento:  

Sócio | 120,00 € - Não Sócio | 175,00 €   

S/ Alojamento:  

Sócio | 35,00 €   - Não Sócio | 70,00 € 


